FnkusZBank

FOKUS - STAFETTEN 2012

ORKDAL IL innbyr til stafett i Knyken Skisenter ONSDAG 22. FEBRUAR 2012 kl. 18.00.

Klasseinndeling:

Gutter/Jenter 8- 10 ar, 3x1km start kl. 18:00/ 18:02
Gutter/Jenter 11 - 13 ar, 3x2km start kl. 18:30/ 18:32
Gutter/Jenter 14 - 16 ar, 3x3km start kl. 19:00

Stilart:

1. etappe: klassisk, 2. og 3. etappe: fri teknikk.

Startkontingent:

Kr. 270,- pr. lag i alle klasser. Leiebrikke faktureres med kr. 25,- for lgpere under 15 ar og kr.
50,- ellers. Faktura ettersendes. Fakturaadresse ma oppgis for & fa hentet ut startnumrene
pa rennkontoret.

Pamelding:

Pamelding gjares pa http://nydalen.idrett.no/pmdb/?arrid=2058 innen 19. februar K.
23:59. Vennligst ingen etteranmeldinger. Oppgi brikkenr. for lgpere som har brikke ved
pamelding. Endringer etter fristen meldes til Jan Peder Hegdal, jphegdal@hotmail.com.
Begrensning i antall lag pa 100. Lag innenfor sonen vil bli prioritert hvis det er mange
pameldte. Lagene er ansvarlige for at lgperne har gyldig startlisens.

Brikke:
Alle lgpere skal benytte EMIT-brikke. Lepere/etapper som ikke er pameldt med
brikkenummer far utdelt leiebrikke sammen med startnummeret. Alle Igpere skal innom

brikkekontroll pa stadion senest 15 minutter fer start.

Premieutdeling:

Fortlapende i Knykstuggu. Premie til alle deltakere.

Dusj og garderober:

| Knykstuggu.



Annen informasjon:

Parenndagen ma endringer i lagoppsett meldes til rennkontoret senest kl. 17.00. Dette
er ogsa fristen for & hente ut startnr.. Husk ogsa & melde evt. endringer i brikkenr.

Komplett resultatliste med etappetider vil bli lagt ut pA www.orkdal-il.no. Se ogsa nettsiden
for lgypekart.

Av hensyn til parkering ber vi om at alle lag samkjgrer i st@rst mulig grad og mater
opp i god tid.

LOPERE OG LEDERE UNSKES VELKOMMEN TIL FOKUS-STAFETT!

Med hilsen
Orkdal IL Skigruppa



